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Gesundes aus dem Hochbeet

Description

Gemuse, Frichte oder Krauter? Kinder sind besonders interessiert und aufmerksam, wenn sie Dinge
fuhlen, sehen, schmecken und in ihrem Wachsen beobachten konnen. In diesem Workshop erfahren
Sie, wie ein Hochbeet gebaut und befullt wird, welche Pflanzen sich zum Anbau eignen und welche
Pflegemalinahmen erforderlich sind. Sie erhalten Anregungen, wie Sie die Kinder in diesen Prozess
einbeziehen und welche zusatzlichen Aktionen damit verbunden werden kdnnen.

Seminarinhalte:

Mitwirkung beim Aufbau und Befiillen eines Hochbeets
Pflanzenauswabhl, Plane und Termine
Praxisanregungen

Hinweise zur kindgerechten Verarbeitung der Ernte
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