
Nicht den Faden verlieren – komm lass uns nähen!

Description

Nähen ist ein bisschen wie zaubern: Es ist nicht nur zweckmäßig und macht Spaß, es verbessert auch
die feinmotorischen Fähigkeiten, fördert die Konzentration und die Kreativität. Handarbeiten stärken
ebenfalls das Selbstvertrauen: Ein selbst gefertigtes Projekt ist einzigartig und macht stolz.

Seminarinhalte:

Praktische Anleitung zum Nähen einfacher Objekte
Bedeutung des handwerklichen Nähens
Austausch von Praxisideen
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