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Bildung ist kein Ziel, sondern ein fortlaufender Weg. Dieser dynamische Prozess 
unterstützt Sie, die individuellen Lernwege der Kinder sichtbar zu machen, 
Barrieren abzubauen und die Entwicklungsbereiche ganz-heitlich zu unterstützen: 
kognitive, emotionale, soziale und sprachliche Kompetenzen gleichermaßen. 
Unser Weiterbildungskatalog richtet sich genau an Sie, die mit offenen Augen, 
neugierigem Geist und einem verbindlichen Anspruch an Professionalität handeln.

Die Qualität von Bildung ergibt sich aus der täglichen Praxis, dem professionellen 
Austausch im Team und dem vertrauensvollen Miteinander. 

Ein Fokus in diesem Katalog ist die Zusammenarbeit zwischen den pädago-gischen 
Fachkräften und den Eltern - als ein zentrales Element erfolgreicher Bildung und 
Erziehung.

Die Elternarbeit stellt Sie vor viele Herausforderungen: Differente Erziehungsstile, 
unterschiedliche Erwartungen und oft auch sprachliche oder kulturelle Barrieren. 
Doch genau hier liegt die Chance – durch gezielte Weiterbildung, noch 
einfühlsamer und kompetenter auf die Bedürfnisse der Eltern einzugehen und die 
Zusammenarbeit nachhaltig zu stärken.

Sie erhalten Anregungen und Strategien, wie Sie den Dialog mit Eltern auf 
Augenhöhe führen, Vertrauen aufbauen und gemeinsam Lösungen für die 
Herausforderungen des Alltags finden können.

Wir laden Sie ein, die Angebote dieses Katalogs als Anregung und Verpflichtung 
zu nutzen: zur eigenen Weiterbildung, zur Stärkung des Teamzusammenhalts und 
zur intensiveren Partnerschaft mit den Familien.

Wir freuen uns auf Sie und wünschen Ihnen ein erfolgreiches Jahr 2026.

Ihr Team der TFA-Akademie

Es braucht ein ganzes Dorf, um ein 
Kind großzuziehen.

Afrikanisches Sprichwort

„
“



Weiterbildungsangebote für Fachkräfte

Trommel- und Boomwhackerspiele ............................................
KI-Tools für innovative Fachkräfte! .............................................
Spiel, Sport und Spaß in Krippe und Kita ...................................    
Gitarrenwerkstatt ......................................................................
Kinderyoga für Einsteiger ..........................................................
Mein erster Schritt zu mehr Wohlbefinden! ...............................
Kreativität voraus: Bring Farbe in den Kita-Alltag .......................
Allerlei aus dem Kräutergarten ..................................................
Konfliktpotential Elterngespräche ..............................................
Was ist schon normal? Verhaltensauffälligkeiten .......................
Wie Kinder ticken .....................................................................
Der singende klingende Kindergarten ........................................    
Unsere Sinne (Krippe / Kindergarten) .........................................
Störungen im Sozialverhalten ....................................................
Angststörungen im Kindesalter .................................................
Jungen sind anders – Mädchen auch .........................................
Mathematische Bildung im Kita-Alltag ....................................... 
Wenn es zwischen Fachkräften kracht .......................................
Sprachentwicklung und Sprachförderung ..................................
Kinderyoga für Fortgeschrittene ................................................
Im Spektrum? Verdachtsdiagnose Autismus .............................. 
Mobbing, Wut und Gefühle ......................................................   

08
09
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29

Auch in diesem Jahr haben wir wieder einen bunten Mix an Weiterbildungs-
angeboten für Sie zusammengestellt. Danke für Ihre Rückmeldungen aus 
zurückliegenden Weiterbildungen und die zahlreichen Gespräche. Sie haben es 
uns ermöglicht, unser Angebot noch besser an die Bedürfnisse der pädagogischen 
Fachkräfte in der Praxis anzupassen. Sie erfüllen alle auch die Anforderungen der 
Bildungskonzeption für 0-10-jährige Kinder in MV.
Neu hinzugekommen sind Angebote, die sich direkt an die Eltern wenden. 
Diese können Sie nutzen, um in Ihrer Einrichtung Elternabende auch als 
Bildungsveranstaltung für die Eltern durchzuführen.
Ihnen fehlt ein Angebot oder Sie suchen eine besondere Schulung für Ihr Team? 
Dann kontaktieren Sie uns gerne für eine individuelle Schulung.

INHOUSE - SEMINARE

Sorge gut für dein Team – Massage ..........................................

Anleiten im Praktikum ...............................................................

50
51
52
53
54
55
56

44
45
46
47

Konsum umdenken ...................................................................
Stadt, Land, Wald .....................................................................
Was macht der Schneehase ohne Schnee? ................................    
Tür auf – mein Einstieg in BNE ...................................................

60-61
62
63

Angebote für Eltern und Kinder

Elternworkshop – Wut, Angst, Überforderung ..........................
Elternabend – Frühkindliche Reflexe ..........................................
Elternabend – Grenzen setzen ..................................................

30-31
32
38
39

40-41

TEDDYBÄR Krankenhaus ..........................................................
Kreative Methoden als Weg zur Entspannung ...........................
Staatlich anerkannte Erzieher ....................................................    
Staatlich geprüfte Sozialassistenten ..........................................
Facherzieher für Musik ..............................................................



WEITERBILDUNGS-

ANGEBOTE



8 9AFS A.01.26 AFS A.02.26

Weiterbildung für pädagogische Fachkräfte, Kindertagespflegepersonen

Trommel- und Boomwhackers – 
Spiele für Kinder

Gibt es in Ihrer Einrichtung diverse Perkussionsinstrumente? Oft weiß keiner, wie 
sie sinnvoll zum Einsatz gebracht werden. Dieses Tagesseminar verschafft einen 
Überblick zu Trommeln und Perkussionsinstrumenten und gibt Ihnen Spielformen 
an die Hand, die Sie in Kita, Hort und Schule mit unterschiedlich großen Gruppen 
einsetzen können.

Seminarinhalte:

Trommeln + Perkussionsinstrumente: 
· Grundlegende Spieltechniken 
· Spiele für Gruppen 

Boomwhackers:
· Systematik der Farben und Zuordnung 
· Spieltechniken und Grundregeln
· Spiele mit Boomwhackers
· Kombinierte Spielformen mit Perkussionsinstrumenten

Die Spiele lassen sich lernen, ohne musikalische Vorkenntnisse.
Das Motto ist: Spielend lernen! Selbst ausprobieren, das Spiel erfahren. 

Termin			  Veranstaltungsort

Referent		 Teilnahmebetrag

Matthias Hübner (Musiktherapeut DMtG,		 115,00 € inkl. Mittagessen
M.A. Soziale Arbeit und Pädagogik)
		

13.03.2026, 09:00 - 16:00 Uhr		 TFA-Akademie Neubrandenburg

Kitas und Einrichtungen der Hilfen zur Erziehung gelten oft als Orte, an denen 
Technologie eine untergeordnete Rolle spielt. Doch warum sollten wir uns mit 
veralteten Arbeitsweisen zufriedengeben, wenn Künstliche Intelligenz (KI) uns die 
Möglichkeit bietet, die tägliche pädagogische Arbeit revolutionär zu bereichern? 
Unsere Weiterbildung richtet sich an pädagogische Fachkräfte, die bereit sind, die 
Ängste vor neuen Technologien abzubauen und die Chancen von KI im Alltag zu 
nutzen.

Seminarinhalte:

· Praktische Erprobung
· Grundlagen der KI
· Wissen um Rechte 
· Austausch und Inspiration

Lassen Sie sich von den Möglichkeiten der Künstlichen Intelligenz inspirieren und 
machen Sie den ersten Schritt in eine innovative und bereichernde Arbeitsweise in 
Ihrer Einrichtung.

Ein digitales Endgerät stellen wir Ihnen auf Anfrage gern zur Verfügung.

Weiterbildung für pädagogische Fachkräfte, Kindertagespflegepersonen

Päd. Arbeit im digitalen Zeitalter: 
KI-Tools für innovative Fachkräfte!

Termin		 Veranstaltungsort

Referentin		 Teilnahmebetrag

Nora Schöpf (B.A./M.A. Soziale Arbeit,		 95,00 €
B.A. Berufspädagogin)

24.03.2026, 12:30 - 16:30 Uhr		 TFA-Akademie Neubrandenburg
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Entdecken Sie die vielfältigen Möglichkeiten, wie alltägliche Materialien zu kreati-
ven und bewegungsreichen Spielen umfunktioniert werden können! 

In dieser Fortbildung lernen Sie, wie man mit einfachen Gegenständen wie 
Schwämmen, Stiften, Flaschen und mehr, spannende und bunte Bewegungsspie-
le gestaltet. Diese Spiele fördern nicht nur die motorischen Fähigkeiten, sondern 
auch die Kreativität und den Teamgeist der Teilnehmer.

Ob für Krippe oder den Kindergarten – unsere praxisnahen Anleitungen bieten Ih-
nen eine Fülle von Ideen, die leicht umsetzbar und an unterschiedliche Altersgrup-
pen anpassbar sind. Lassen Sie sich inspirieren und bringen Sie mehr Bewegung in 
Ihren Alltag!

Weiterbildung für pädagogische Fachkräfte, Kindertagespflegepersonen

Spiel, Sport und Spaß in Krippe 
und Kita

Termin		 Veranstaltungsort

Referent		 Teilnahmebetrag

Tony Schmidt (Dipl. Sportwissenschaftler, 		 80,00 €
Dozent TFA-Akademie)

14.04.2026, 09:00 - 13:00 Uhr	 	TFA-Akademie Neubrandenburg

Weiterbildung für pädagogische Fachkräfte, Kindertagespflegepersonen

Gitarrenwerkstatt

„Gitarrenwerkstatt“ Workshop...  
…für minimal Fortgeschrittene und die, die es werden wollen. 

Der Gitarrenkurs oder der letzte Instrumentalunterricht ist lange her. Das Instru-
ment steht in der Ecke. Die Grundlagen für das Spiel sind da, aber die Umsetzung 
und der Start sind schwierig.  
Sie können einige Akkorde greifen (A-D-E oder G-C-D), aber brauchen praktischen 
Rat und Motivation für die Praxis? Sie möchten mit Gruppen zusammen singen 
und dies mit der Gitarre begleiten? 
Dieses Seminar soll Ihnen helfen, Ihre Ängste und Ihre Scham abzubauen! 

Seminarinhalte:

· Grundlagen des Gitarrenspiels: Auffrischen und Erweitern von Schlag- und        	
  Zupfmustern
· Einfache Akkorde (wie G, C, D, Em, Am) poppig klingen lassen
· Verwendung des Kapodasters, um die Tonhöhe zu ändern und das Spielen und  	
  Singen zu erleichtern 
· Anwendung auf selbst gewählte Lieder (bitte mitbringen!) 
· Spielen, Begleiten und Singen in der Gruppe 

Termin		 Veranstaltungsort

Referent		 Teilnahmebetrag

Matthias Hübner (Musiktherapeut DMtG,		 90,00 €
M.A. Soziale Arbeit und Pädagogik)

17.04.2026, 09:00 - 13:00 Uhr		 TFA-Akademie Neubrandenburg



12 13AFS A.05.26 AFS A.06.26

Es gibt unzählige Gründe, die Yoga für Kinder befürworten: die Beweglichkeit 
wird trainiert, es stärkt das Gleichgewicht und die Koordination, es hat positive 
Auswirkungen auf die Verdauung und das Atmungssystem, es erhöht die Konzen-
trationsfähigkeit und stärkt das Selbstwertgefühl. 
Unterstützen Sie die natürliche Freude der Kinder an Bewegung, indem Sie mit den 
Kindern auf spielerische Weise kindgerechte Yoga-Übungen anleiten und durch-
führen. Es sind keine Vorkenntnisse notwendig.

Bitte denken Sie an warme Socken und bequeme Kleidung.

Seminarinhalte:

· Atemtechniken 
· Bewegungsgeschichten mit Methodik/Didaktik 
· Wahrnehmungsschulung durch praktische Übungen 
· Handout für den direkten Übertrag in die Praxis

Weiterbildung für pädagogische Fachkräfte, Kindertagespflegepersonen

Auf die Matte, fertig, los. 
Kinderyoga für Einsteiger 

Termin		 Veranstaltungsort

Referentin		 Teilnahmebetrag

Dana Wellnitz		 120,00 € inkl. Mittagessen
(Physiotherapeutin)

17.04.2026, 09:00 - 15:00 Uhr		 TFA-Akademie Neubrandenburg

Weiterbildung für pädagogische Fachkräfte, Kindertagespflegepersonen

Mein erster Schritt zu mehr 
Wohlbefinden!

Sie fühlen sich abgeschlagen, müde und erschöpft? Die Haut zeigt Ihnen, dass Sie 
eigentlich einen Gang zurückschalten müssten? Ihr Blutdruck ist nicht in der grünen 
Zone? „Sport hilft“, sagt man. Aber zweifeln Sie auch daran, dass Sport all Ihre 
Probleme löst? Wenn ja, dann finden Sie mit mir in diesem Seminar noch weitere 
Faktoren, die eine grundlegende Voraussetzung für Ihr Wohlbefinden darstellen. 
Lassen Sie uns gemeinsam einen Blick auf gesunde Ernährung werfen und wie 
Wohlbefinden, Ernährung und körperliche Gesundheit im Dreiklang miteinander 
verbunden sind. Und dies gilt nicht nur für Sie: auch auf Ihre Kinder wirkt sich eine 
gesunde Ernährung positiv aus und führt ganz leicht zu mehr Wohlbefinden.

Seminarinhalte:

	∙ Entspannungstechniken/Atemtraining für Erwachsene und Kinder
	∙ Muskuläre Entspannung und Mobilisation
	∙ Ernährungstipps zur Eigenanwendung und für Kinder
	∙ Meine Haut als Spiegel meines Wohlbefindens

Termin		 Veranstaltungsort

Referent		 Teilnahmebetrag

Ron Starck		 95,00 € inkl. Mittagessen
(Personal Trainer)

05.05.2026, 09:00 - 14:00 Uhr		 TFA-Akademie Neubrandenburg
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Farben sind weit mehr als bunte Dekoration – sie beeinflussen Stimmung, Verhalten 
und Entwicklung von Kindern. In dieser praxisnahen Weiterbildung entdecken 
Erzieherinnen und Erzieher, wie sie die Welt der Farben gezielt einsetzen können, 
um Kreativität, Wahrnehmung und emotionale Ausdrucksfähigkeit der Kinder 
zu fördern. Nach dieser Weiterbildung wissen Sie, wie Farben im pädagogischen 
Alltag bewusst eingesetzt werden können – für eine harmonische Atmosphäre, 
mehr Ausdruckskraft und strahlende Kinderaugen!

Seminarinhalte:

· Grundlagen der Farblehre – von Primärfarben bis Farbkontraste 
· Farben und Emotionen – welche Wirkung Farben auf Kinder haben
· Praxisideen für kreative Farbprojekte und spielerisches Lernen
· Austausch und Inspiration mit anderen Fachkräften

Weiterbildung für pädagogische Fachkräfte, Kindertagespflegepersonen

Kreativität voraus: Bring Farbe in 
den Kita-Alltag

Termin		 Veranstaltungsort

Referentin		 Teilnahmebetrag

S. Kolodzi		 120,00 € inkl. Mittagessen
(Klinische Kunsttherapeutin B.A.)

07.05.2026, 09:00 - 15:00 Uhr	 	TFA-Akademie Neubrandenburg

Referentin		 Teilnahmebetrag

Sandra Lembke		 90,00 € inkl. Mittagessen
(Dipl. Sozialarbeiterin)

Ein Kräutergarten, ob groß oder eher klein, kann für Kinder zum spannenden 
Entdeckungsfeld werden. Die Aussaat und das Wachsen der Pflanzen, die Gerüche 
und die vielen umherfliegenden Insekten laden immer wieder zum Beobachten 
ein. In diesem Workshop werden Sie zahlreiche Informationen zum Anbau von 
Gewürz-, Heil- und Wildkräutern mit interessanten Ideen zur Kräuternutzung 
erhalten. Im Praxisteil werden u.a. Kräutertees, Kräuterrezepturen und einfache 
Heilmittel aus Kräutern selbst hergestellt und ausprobiert. 

Seminarinhalte:

· Kräuter in Beeten, Kübeln oder Kästen anbauen  
· kindorientierte Pflanzenauswahl, Pflege und Ernte 
· Kräuterküche, Heilkräuter und einfache Hausmittel aus Kräutern

Weiterbildung für pädagogische Fachkräfte, Kindertagespflegepersonen

Allerlei aus dem Kräutergarten

Termin		 Veranstaltungsort

18.05.2025, 09:00 - 14:00 Uhr		 Forscherpark Neubrandenburg
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Weiterbildung für pädagogische Fachkräfte, Kindertagespflegepersonen

Was ist schon normal? Verhaltensauf-

fälligkeiten bei Kindern und Jugendlichen

Angst vor dem großen Hund, vor Dunkelheit, soziale Ängste oder Schulangst – 
Ängste bei Kindern und Jugendlichen sind vielfältig und weit verbreitet. Manchmal 
sind sie ganz normal und gesund, manchmal gehen sie über das normale Maß 
hinaus. Unruhig, impulsiv oder gar oppositionell – was steckt dahinter? In 
diesem Seminar werden Verhaltensauffälligkeiten, wie z.B. Ängste und AD(H)S,  
bei Kindern/Jugendlichen beleuchtet, so dass das „merkwürdige“ Verhalten 
verständlicher wird und pädagogisch wertvoll begleitet werden kann. Zusätzlich 
wird die Kommunikation mit Eltern betrachtet.

Seminarinhalte:

· Merkmale der Verhaltensauffälligkeiten
· Hilfreiche Möglichkeiten der Intervention im Umgang mit betroffenen Kindern/  	
  Jugendlichen 
· Erfolgreiche Kommunikation mit Eltern von schwierigen Kindern/Jugendlichen 

Termin		 Veranstaltungsort

Referent		 Teilnahmebetrag

Ingo Westerholt		 120,00 € inkl. Mittagessen
(Dipl. Psychologe)

23.06.2026, 09:00 - 16:00 Uhr	 	TFA-Akademie Neubrandenburg

Weiterbildung für pädagogische Fachkräfte, Kindertagespflegepersonen

Konfliktpotential Elterngespräch

Elterngespräche und auch kurze Unterhaltungen an der Tür beim Bringen oder 
Abholen können leicht in Konflikte münden. Oft möchte man lediglich auf 
bestimmte Dinge hinweisen oder wissen, ob ähnliche Situationen auch zuhause 
vorkommen. Leider kommt das nicht immer so rüber und wird manchmal ganz 
anders interpretiert.

Was kann ich tun? Wie spreche ich schwierige Themen mit den Eltern an? Wie 
bringe ich sie dazu, zusammen nach Lösungen zu suchen? Und wie schaffe ich es 
sicherzustellen, dass sie zuerst zuhören und nicht gleich widersprechen?

Termin		 Veranstaltungsort

Referentin		 Teilnahmebetrag

Kerstin Förster		 120,00 € inkl. Mittagessen
(Kommunikationstrainerin)

12.06.2026, 09:30 - 15:30 Uhr		 TFA-Akademie Neubrandenburg



18 19AFS A.11.26 AFS A.12.26

Musik eröffnet Erziehenden vielfältige Möglichkeiten, doch nicht jeder hatte die 
Chance, seine Musikalität zu entdecken. Im Kindergarten legen wir durch Lieder 
den Grundstein für die musikalische Bildung der Kinder. Sie fördern die Entwick-
lung, begleiten den Alltag und den Jahreskreis, besonders da in Familien immer 
weniger gesungen wird. Halten Sie sich für unmusikalisch? Gehen Ihnen die Lieder 
und Ideen aus? Suchen Sie kreative Impulse? Dann ist dieser Praxisworkshop ge-
nau das Richtige für Sie!

Seminarinhalte:

· Musikalität im Alltag: Geschichten-, Tanz- und Spiellieder
· Kreative Liedgestaltung und Textlernmethoden
· Spiele und Ansätze zur Einführung von Instrumenten
· Arbeit mit Instrumenten und elementaren Rhythmen
· Vorstellung neuer Lieder und Materialien

Weiterbildung für pädagogische Fachkräfte, Kindertagespflegepersonen

Der singende klingende Kinder-
garten / Kinder 2 bis 6 Jahre

Termin		 Veranstaltungsort

Referentin		 Teilnahmebetrag

Colette Merkel (Dipl.-Musikpädagogin,		 120,00 € inkl. Mittagessen
Chor- und Orchesterleiterin)	

08.09.2026, 09:00 - 16:30 Uhr		 TFA-Akademie Neubrandenburg

Kinder ticken anders als wir, nicht selten bringen sie uns an den Rand des Wahn-
sinns. In diesem Seminar werden die unterschiedlichen Sichtweisen zwischen uns 
und den Kindern auf humorvolle Art dargestellt. Erst wenn wir Kinder besser ver-
stehen, wissen wir, wie wir clever reagieren und geschickte Bewältigungsstrategi-
en entwickeln können.

Seminarinhalte:

· Kinder im Hier & Jetzt
· Die eigene Wahrheit der Kinder
· Kinder, die lügen, sind intelligent
· Handout für den direkten Übertrag in die Praxis

Die Teilnehmer*innen sollen durch den humorvollen Einblick in die Kinderwelt 
Verhaltensweisen der Kinder besser verstehen lernen und diese Erkenntnis soll 
Ihnen in der täglichen Arbeit helfen.

Weiterbildung für pädagogische Fachkräfte, Kindertagespflegepersonen

Wie Kinder ticken

Termin		 Veranstaltungsort

Referent		 Teilnahmebetrag

Thomas Rupf		 120,00 € inkl. Mittagessen
(Diplom Pädagoge)

24.06.2026, 09:00 - 15:00 Uhr		 TFA-Akademie Neubrandenburg
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Referentin		 Teilnahmebetrag

Andrea Schmidt-Fabian		 120,00 € inkl. Mittagessen
(M.A./Dipl. Sozpäd., Supervisorin)	

Immer häufiger leiden schon Kinder unter seelischen Störungen und abweichen-
dem Verhalten. Das zeigt sich unter anderem im grenzüberschreitenden Verhalten 
gegenüber anderen Kindern und den Erziehern. Das Verhalten der Kinder ist ge-
prägt durch eine gestörte Selbstwahrnehmung und Impulskontrolle. Diese Kinder 
zeigen sich zum Teil als distanzlos, übersteigert nähebedürftig, misstrauisch, ver-
schlossen, rechthaberisch, selbstbezogen und gewalttätig.

Das Seminar setzt sich mit Verhaltensauffälligkeiten und psychosomatischen Symp-
tomen von Kindern in Kitas und Horten auseinander. Die Rolle der Herkunftsfami-
lien wird thematisiert. Es wird über Interventionsmöglichkeiten beim Umgang mit 
besonderem Verhalten bei Kindern gesprochen und die Rolle der pädagogischen 
Beziehungs- und Bindungsgestaltung in den Fokus der Betrachtung gestellt.

Weiterbildung für pädagogische Fachkräfte, Kindertagespflegepersonen

Störungen im Sozialverhalten, 
seelische Störungen

Termin		 Veranstaltungsort

25.09.2026, 09:00 - 14:30 Uhr		 TFA-Akademie Neubrandenburg

Weiterbildung für pädagogische Fachkräfte, Kindertagespflegepersonen

Unsere Sinne (Krippe und 
Kindergarten)

In der frühen Kindheit werden unsere Sinne entscheidend geprägt: hier wird der 
Grundstein für unser Zuhör- und Weghörverhalten gelegt.

Ein Mangel an sinnlichen Erfahrungen kann später zum Verlust an Selbstvertrauen 
oder innerer Ruhe führen. Auch der Umgang mit Sympathie und Antipathie sowie 
die allgemeine Konzentration kann beeinträchtigt sein. Auch das Wortverständnis 
kann vermindert sein, was Missverständnissen noch mehr Raum bietet.

Haben Sie gewusst, dass sich diese Herausforderungen allein aus dem Hörsinn 
ergeben? Was wäre wohl, wenn wir alle unseren Sinnen diese Beachtung schenken 
würden?

In diesem praxisnahen Seminar werden Sie befähigt zu erkennen, wie wichtig es 
ist, unseren Sinnen den jeweiligen Stellenwert einzuräumen. So können Kinder 
und auch Sie selbst Ihre Potentiale noch mehr ausschöpfen.
 

Termin		 Veranstaltungsort

Referentin		 Teilnahmebetrag

Kerstin Förster		 120,00 € inkl. Mittagessen
(Kommunikationstrainerin)

18.09.2026, 09:30 - 15:30 Uhr		 TFA-Akademie Neubrandenburg
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Referent		 Teilnahmebetrag

Thomas Rupf		 120,00 € inkl. Mittagessen
(Diplom Pädagoge)

Lieben Jungen wirklich Spiele mit Wettkampfcharakter, spielen Mädchen wirklich 
lieber in der Puppenecke? Neigen Jungen wirklich oft zu Selbstüberschätzung, wo-
gegen es Mädchen eher an Selbstvertrauen fehlt? Auf unterhaltsame Weise wird 
aufgezeigt, wie man dem Naturell von Jungen und Mädchen entgegenkommen 
kann. Das Ziel ist es, Jungen und Mädchen heute zu einer selbstbewussten und 
starken Persönlichkeit zu erziehen.

Seminarinhalte:

· Evolutionsbiologische Theorien
· Hirnorganische Forschung
· Identifikation mit dem eigenen Geschlecht als Teil der   	      		     	
  Persönlichkeitsentwicklung
· Geschlechtsspezifischer Umgang im pädagogischen Alltag

Methoden:
· Moderation
· Austausch im Kolleg*innenkreis
· Selbstreflexion des eigenen Erziehungsverhaltens

Weiterbildung für pädagogische Fachkräfte, Kindertagespflegepersonen

Jungen sind anders –
Mädchen auch

Termin		 Veranstaltungsort

06.10.2026, 09:00 - 15:00 Uhr		 TFA-Akademie Neubrandenburg

Weiterbildung für pädagogische Fachkräfte, Kindertagespflegepersonen

Angststörungen im Kindesalter

Psychische Schwierigkeiten zeigen im Kindesalter alterspezifische Ausprägungen 
im Verhalten von Kindern. In den letzten Jahren wird immer deutlicher, dass 
Elementarpädagogen die Aufgabe von Primär- und Sekundärprävention von 
Verhaltensschwierigkeiten und emotionalen Problemen übernehmen müssen, 
da sie auch die erste Anlaufstelle für die Kinder und deren Eltern sind. Bei der 
Alltagsgestaltung ist es deshalb wichtig, Rücksicht auf besondere Probleme von 
Kindern zu nehmen, was sich teilweise in oppositionellem und ängstlichem 
Verhalten zeigt. Es geht darum, dass auch diese Kinder sich im Alltag wohl fühlen 
und in ihren Entwicklungs- und Lernprozessen unterstützt werden.

Im Seminar geht es um Angst und Furcht von Kindern und deren Auswirkungen 
auf Vertrauen, Bindung und Verhalten. Besonders Trennungsängste können im 
Kindesalter eine große Rolle spielen. Wir befassen uns mit den theoretischen 
Grundlagen bei Angststörungen von Kindern nach ICD-10, deren Symptomen, 
Formen und den Möglichkeiten der Interventionen durch pädagogische Fachkräfte 
im Arbeitsalltag.
 

Termin		 Veranstaltungsort

Referentin		 Teilnahmebetrag

Andrea Schmidt-Fabian		 120,00 € inkl. Mittagessen
(M.A./Dipl. Sozpäd., Supervisorin)	

02.10.2026, 09:00 - 14:30 Uhr		 TFA-Akademie Neubrandenburg
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Referentin		 Teilnahmebetrag

Anne Lemke  (B.A. Pädggk/M.A. Social Work,		 120,00 € inkl. Mittagessen
Mediatorin, Supervisorin)

Konflikte sind spannend – und häufig auch spannungsreich, gerade wenn sie den 
Arbeitsalltag nicht bereichern, sondern erschweren.  

Gemeinsam schauen wir auf Strukturen, Verhaltensweisen und Kommunikations-
prozesse, die Konflikte zwischen Fachkräften entweder befeuern oder löschen 
können. Wir erarbeiten verschiedene Möglichkeiten im Umgang mit dem Thema 
und betrachten Methoden und Werkzeuge, die unterstützend wirken können. Da-
bei liegt der Fokus auf den Konflikten zwischen Erwachsenen, die in den jeweiligen 
Einrichtungen arbeiten. 

Seminarinhalte:

· Grundlagen Konfliktmanagement
· Reflexion der eigenen Haltung und Erfahrung 
· Ideen und Lösungsvorschläge 
· Austausch und Fragen der Teilnehmer*innen aus Praxissituationen

Weiterbildung für pädagogische Fachkräfte, Kindertagespflegepersonen

Konflikte am Arbeitsplatz: Wenn 
es zwischen Fachkräften kracht

Termin		 Veranstaltungsort

09.10.2026, 09:00 - 16:00 Uhr		 TFA-Akademie Neubrandenburg

Weiterbildung für pädagogische Fachkräfte, Kindertagespflegepersonen

Mathematische Bildung
im Kita-Alltag

Kinder sind von Natur aus kleine Matheforscher. Sie haben Freude am Sammeln,
Sortieren, Zählen, Messen und Anordnen, am Denken und Knobeln und an Zahlen, 
Formen und Mustern. Wie können diese Bedürfnisse im Alltag aufgegriffen, begleitet 
und unterstützt werden? Frühkindliche mathematische Bildung so zu gestalten, 
dass die Stärken der Kinder gefördert werden und zugleich ein ganzheitliches 
und komplexes Verständnis von Mathematik im Sinne von Alltagsmathematik 
umgesetzt wird, ist Kern dieser Veranstaltung.
 
Seminarinhalte:

· Kurzüberblick über Ziele, Inhalte und Leitideen mathematischer Bildung im
  Elementarbereich
· vielfältige praktische Erprobungen mathematischer Spiel- und Lernmaterialien
· Forschen mit Korken, Wäscheklammern, Gummibärchen, Deckeln, Zetteln,
  Eisbechern, Schachteln, Schokolinsen uvm.

Termin		 Veranstaltungsort

Referentin		 Teilnahmebetrag

Prof. Dr. Mandy Fuchs		 120,00 € inkl. Mittagessen
(Mathematikdidaktikerin)

08.10.2026, 09:00 - 16:00 Uhr		 TFA-Akademie Neubrandenburg
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Referentin		 Teilnahmebetrag

Dana Wellnitz		 120,00 € inkl. Mittagessen
(Physiotherapeutin)

Der Wert von Yoga lässt sich nicht beschreiben, aber er lässt sich erfahren. Yoga 
entfaltet seine Wirkung durch Beweglichkeit, Entspannung und Wohlbefinden. In 
diesem Kurs wird weiter eingetaucht in die Möglichkeiten des Kinder-Yogas, neue 
Asanas werden praktisch ausprobiert und in der Praxis Erlebtes reflektiert. Die Teil-
nahme am Einsteigerkurs ist nicht zwingend erforderlich. 

Bitte denken Sie an warme Socken und bequeme Kleidung.

Seminarinhalte:

· Aufwärmübungen
· Neue Asanas
· Wissen über Yoga

Weiterbildung für pädagogische Fachkräfte, Kindertagespflegepersonen

Auf die Matte, fertig, los. 
Kinderyoga für Fortgeschrittene

Termin		 Veranstaltungsort

05.11.2026, 09:00 - 15:00 Uhr		 TFA-Akademie Neubrandenburg

Weiterbildung für pädagogische Fachkräfte, Kindertagespflegepersonen

Sprachentwicklung und Sprachför-
derung im Alter von 0 bis 6 Jahren

Der Spracherwerb von kleinen Kindern beginnt schon vor dem ersten Wort. 
Nicht immer geht beim Sprechenlernen alles reibungslos. Dafür gibt es ganz 
unterschiedliche Ursachen. Doch eines gilt immer: Kinder, die im Alltag viele 
Sprachangebote bekommen, haben die besten Voraussetzungen, um gut sprechen 
zu lernen.

In diesem Seminar erfahren Sie, wie Sie die Sprachentwicklung von Kindern 
einschätzen können, wie Sie die Eltern bezüglich weiterer Schritte kompetent 
beraten und was Sie sowohl unterstützend als auch präventiv bei der 
alltagsintegrierten Sprachförderung beachten sollten.

Wie kann es gelingen, die Sprache einzuschätzen, auch wenn noch wenig 
sprachlicher Ausdruck beim Kind zu beobachten ist?

Seminarinhalte:

· Grenzsteine der Wortschatz- und Grammatikentwicklung
· Sprachförderbedarf erkennen und Eltern kompetent beraten

Termin		 Veranstaltungsort

Referentin		 Teilnahmebetrag

Julia Kunz		 95,00 € inkl. Mittagessen
(B.Sc. Logopädin)

14.10.2026, 09:00 - 14:00 Uhr		 TFA-Akademie Neubrandenburg
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Referentin		 Teilnahmebetrag

Kerstin Förster		 120,00 € inkl. Mittagessen
(Kommunikationstrainerin)

Verletzte Kinder – verletzen Kinder

Wird ein Kind in seinem Verhalten auffälliger und zeigt es starke Gefühle wie 
Angst-Ärger-Frust-Wut? Spielt ein Kind auf einmal gern allein und zurückgezogen 
oder darf nicht mehr mitspielen? Ist ein Kind ängstlicher geworden im Umgang mit 
Menschen, klagt häufiger über Befindlichkeiten wie Bauchweh oder Kopfschmer-
zen? Hat ein Kind weniger Lust darauf, sich auf Dinge einzulassen, ist missmutig 
und wirkt auf Sie in sich zurückgezogen? Wird ein Kind eigenartiger Weise ständig 
erwischt in Raufereien oder hat zu nichts mehr Lust?
Kann es sich dabei um Mobbing handeln? Physische oder psychische Gewalt?
Welche Rolle nehmen Sie als pädagogische Fachkräfte ein?
Welche Intentionen gibt es?

In diesem Seminar geht es darum, rechtzeitig die Signale der Kinder zu verstehen 
und wie Sie Sinne und Wahrnehmung schärfen können, um auf Geschehnisse 
adäquat reagieren zu können. Wie Sie verschiedene Perspektiven einnehmen kön-
nen, um Beobachtungen zu hinterfragen, damit es zu keinen voreiligen Schlüssen 
kommt.

Weiterbildung für pädagogische Fachkräfte, Kindertagespflegepersonen

Mobbing, Wut und
starke Gefühle 

Termin		 Veranstaltungsort

13.11.2026, 09:30 - 15:30 Uhr		 TFA-Akademie Neubrandenburg

Weiterbildung für pädagogische Fachkräfte, Kindertagespflegepersonen

Im Spektrum?
Verdachtsdiagnose Autismus

Kennen Sie einen Autisten, kennen Sie „einen“ Autisten. Autismus zeigt sich in 
einer solchen Vielfalt, dass der Begriff Spektrum seine Berechtigung findet. In 
diesem Seminar wird grundlegendes Wissen über Autismus vermittelt hinsichtlich 
Symptomatik, Diagnose und Therapie. 

Weiterhin beleuchten wir Möglichkeiten der Kommunikation und die Bewältigung 
von alltäglichen Problemen. Wie kann ich das Kind meiner Gruppe unterstützen, 
welche Hilfsmittel und Methoden sind hilfreich? Wie kann ich mit Eltern das Thema 
sensibel besprechen?

Welche Herausforderungen habe ich mit einem autistischen Kind und welche 
Haltung brauche ich, um ein Ankerpunkt im Leben eines autistischen Kindes zu 
sein?

Seminarinhalte:

· Grundlegendes Wissen
· Von der Verdachtsdiagnose bis zur richtigen Diagnose - Wie läuft dies ab?
· Lösungsansätze für den Alltag 
· Erfahrungsaustausch unter Kollegen

Termin		 Veranstaltungsort

Referentin		 Teilnahmebetrag

Bianca Besse		 120,00 € inkl. Mittagessen
(Dozentin TFA-Akademie)

12.11.2026, 09:30 - 15:30 Uhr		 TFA-Akademie Neubrandenburg

AFS A.21.26 AFS A.22.26



WORUM GEHT ES?

• Kindern die Angst vor Krankheiten und 
       ärztlichen Untersuchungen zu nehmen
• auf spielerische Weise Empathie schulen
• im Rollenspiel lernen

ABLAUF?

• jedes Kind kommt mit seinem verletzten Kuscheltier zu uns
• am Empfang werden die Stammdaten aufgenommen
• im Wartezimmer warten die Patienten auf einen verfügbaren Arzt
• im Behandlungszimmer wird der Patient versorgt, sein/e Mama/Papa
       begleitet ihn stets
• die letzte Station wird die Apotheke sein, um Medikamente zu erhalten

WER MACHT ES?
• Unsere angehenden Sozialassistenten/innen und Erzieher/innen

WEITERE INFORMATIONEN:

Datum: 04./05.06.2026 (Donnerstag und Freitag)
Ort: TFA-Akademie in Neubrandenburg (4. OG)
Bushaltestelle: Am Stargarder Bruch
Dauer: ca. 1h pro Gruppe

TEDDYBÄR 
KRANKENHAUS

ANMELDUNG

über Frau Besse
bianca.besse@tfa-akademie.de

0395 3588 - 144

GRUPPENZEITEN

KUSCHELTIER nicht vergessen!

Freitag (05.06.)
09:00 - 10:00 Uhr
10:00 - 11:00 Uhr
11:00 - 12:00 Uhr
12:00 - 13:00 Uhr

Donnerstag (04.06.)
09:00 - 10:00 Uhr
10:00 - 11:00 Uhr
11:00 - 12:00 Uhr
12:00 - 13:00 Uhr
13:00 - 14:00 Uhr
14:00 - 15:00 Uhr
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Weiterbildung für pädagogische Fachkräfte, Kindertagespflegepersonen

Kreative Methoden als Weg
zur Entspannung

Die Fortbildung “Kreative Methoden als Weg zur Entspannung” bietet Fachkräften 
die Möglichkeit, durch kreative Prozesse Stress abzubauen und neue Wege 
der Entspannung zu entdecken. In diesem Workshop werden verschiedene 
Kunsttechniken vorgestellt, die es ermöglichen, Emotionen auszudrücken, Stress 
abzubauen und innere Ruhe zu finden.

Die Teilnehmenden lernen, wie sie durch Malen, Zeichnen und andere kreative 
Aktivitäten Achtsamkeit praktizieren und ihre mentale Gesundheit fördern können.
In diesem Workshop steht die Freiheit der kreativen Entfaltung im Vordergrund. 
Er öffnet den Raum dafür, ohne Druck und Erwartungen zu experimentieren und 
verschiedene kreative Methoden auszuprobieren. Zudem lassen sich die erfahrenen 
Techniken in die berufliche Praxis integrieren.

Neugierig? Gönnen Sie sich eine farbenfrohe Auszeit.

Termin		 Veranstaltungsort

Referentin		 Teilnahmebetrag

Sabrina Lorenz (B.Sc. Biologie,		 95,00 € inkl. Mittagessen
Dozentin TFA-Akademie)

03.12.2026, 09:00 - 15:30 Uhr		 TFA-Akademie Neubrandenburg A
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Anmeldung für ein Seminar

Persönliche Daten

Name des Teilnehmenden:

Name und Anschrift der Einrichtung:

Telefon:

E-Mail:

Bitte kreuzen Sie die Seminarnummer(n) an, die Sie in den 
Seminarbeschreibungen unten auf den jeweiligen Seiten finden.

Ich möchte mich für folgendes Seminar / folgende Seminare anmelden:

☐ A.01.26

☐ A.02.26

☐ A.03.26

☐ A.04.26

☐ A.05.26

☐ A.06.26

☐ A.07.26

☐ A.22.26

☐ A.23.26

☐ A.24.26

☐ A.25.26

☐ A.26.26

☐ A.27.26

☐ A.28.26

☐ A.15.26

☐ A.16.26

☐ A.17.26

☐ A.18.26

☐ A.19.26

☐ A.20.26

☐ A.21.26

☐ A.08.26

☐ A.09.26

☐ A.10.26

☐ A.11.26

☐ A.12.26

☐ A.13.26

☐ A.14.26

Teilnahmebedingungen

Mit meiner Anmeldung zur Teilnahme an der o. g. Veranstaltung erkenne ich 
die Teilnahmebedingungen der TFA-Akademie an. Diese kann ich jederzeit unter 
https://www.tfa-akademie.de/wir-fuer-sie/hausinformationen einsehen.

Datenschutz

Ich bin damit einverstanden, dass die TFA-Akademie die hier erhobenen Daten 
elektronisch erfasst und speichert.  
Die TFA-Akademie verpflichtet sich, die Daten gegen unbefugten Zugriff zu 
schützen und an keine Dritten herauszugeben. Details sind nachzulesen unter  
https://tfa-akademie.de/datenschutz.

Die TFA-Akademie darf mich schriftlich und telefonisch kontaktieren, 
um mich über Veränderungen und organisatorische Details zur o. g.                                                     
Veranstaltung zu informieren.

☐ 	 Die TFA-Akademie darf mir Newsletter und Informationen zu ihren              	
	 Veranstaltungsangeboten schriftlich oder telefonisch zukommen lassen.

_____________________________________________

Datum, Unterschrift

Bitte senden Sie die Anmeldung per Mail an:

anmeldung@tfa-akademie.de
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STARTE JETZT
DEINE

UMSCHULUNG!

—

Werde Staatlich
anerkannter

Erzieher

Umschulung:

Beginne Deine Umschulung mit 
der verkürzten Qualifikation zur 
Staatlich geprüften Sozialassis-
tenz. Anschließend kannst Du 
dich weiter qualifizieren, um als 
Staatlich anerkannter Erzieher 

nicht nur in Kindertageseinrich-
tungen, sondern auch in der 

Jugendhilfe oder Jugendförderung 
tätig zu werden. 

Erlebe handlungsorientierten Unterricht, 
der durch digitale Medien unterstützt wird.

Werde Teil einer zukunftsorientierten Ausbildung 
und starte Deine Karriere in der Erziehung!

Voraussetzungen:
• Schulabschluss mind. Mittlere Reife oder eine gleichwertige      

Schulausbildung
• abgeschlossene Berufsausbildung
• erweitertes Führungszeugnis ohne relevante Eintragungen
• Nachweis über bestehenden Masernschutz
• Wohnsitz in M-V
• Bewerber nichtdeutscher Herkunftssprache: einen Nachweis über ein 

Sprachzertifikat mind. der Stufe B1

Start: im September 2026 
Dauer: 12 Monate Umschulung zur Staatlich geprüften Sozialassistenz
             24 Monate Qualifikation zum Staatlich anerkannten Erzieher

Individuelle Beratung und weitere Informationen:
Nora Schöpf

Schulleiterin/Dozentin
Telefon: 0395 3588-142

E-Mail: nora.schoepf@tfa-akademie.de

Berufsbegleitende 
Qualifikation:

Du arbeitest schon in einer 
Kindertagesstätte – vielleicht 
auch in einer Jugendhilfeein-
richtung – als Hilfskraft und es 
wird Zeit für Deine berufliche 
Weiterentwicklung?!

Unsere Ausbildung qualifiziert 
dich, assistierend, ergänzend und 
auch teilweise eigenverantwortlich, in 
sozialpädagogischen und sozialpflegeri-
schen Einrichtungen tätig zu sein. Du hast 
anschließend die Möglichkeit, die Ausbildung zur 
Staatlich anerkannten Erzieherin/zum Staatlich anerkannten Erzieher zu 
absolvieren. 

Start: im September 2026 
Dauer: 2 Jahre
Zeiten: Berufsbegleitender Unterricht an 2 Tagen in der Woche
Abschluss: Staatlich geprüfte Sozialassistenz

Voraussetzungen:
• Schulabschluss mind. Mittlere Reife oder eine gleichwertige   

Schulausbildung
• erweitertes Führungszeugnis ohne relevante Eintragungen
• Nachweis über bestehenden Masernschutz 
• Wohnsitz in M-V
• Bewerber nichtdeutscher Herkunftssprache: 

einen Nachweis über ein Sprachzertifikat 
mind. der Stufe B1

• Arbeitsvertrag mit einer sozialpäda-
gogischen Einrichtung

 

QUALIFIZIERE DICH,
WÄHREND DU

ARBEITEST

—

Werde Staatlich
geprüfter 

Sozialassistent



Wann? 
November 2026 - Juni 2027

Wie oft?
7 Module á 2 Tage / Freitag-Samstag 

Für wen?
pädagogische Fachkräfte, die Kinder von 3 - 6 Jahren betreuen

Mit wem?
Mit Dozentin Colette Merkel, Dipl. Musikpädagogin, Chor- und 
Orchesterleiterin

Was?
Stimmbildung, Musiktheorie, Entwicklung von Stimme, Ohr- 
und Körpergefühl, Singen, Liedeinführung und -gestaltung, 
Improvisation

Was muss ich mitbringen?
Bereitschaft zum Singen, Freude an Tanz, Bewegung und 
Theater

Wo?
TFA - Akademie GmbH

Abschluss:
Facherzieher*in für Musik

Was kostet der Kurs?
1344 Euro* (Netto-Preis)

Anmeldung:
TFA - Akademie
Akademie für Sozialwesen
anmeldung@tfa-akademie.de / 0395 3588 100
www.tfa-akademie.de
Anmeldefrist ist der 01. Juli 2026



Allgemeine      Angebote
STIFTUNG

KINDER FORSCHEN

WORKSHOPS
Die TFA-Akademie ist Koordinierungsstelle der Stiftung „Kinder 

forschen“ im Landkreis Mecklenburgische Seenplatte.
DIe Kursgebühren werden durch die TFA-Akademie 

kofinanziert.
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Referentin		 Teilnahmebetrag

Sabrina Lorenz (B.Sc. Biologie,		 60,00 € inkl. Mittagessen
(Dozentin TFA-Akademie)		 (weitere 40,00 € übernimmt die 
		 TFA-Akademie als Netzwerk-
		 koordinierungsstelle)

Egal ob Stadt, Land oder Wald – je älter wir werden, desto mehr gestalten wir 
unsere Lebensräume aktiv mit. Wie können pädagogische Fach- oder Lehrkräfte 
Kinder dabei begleiten, ihre Lebensräume zu entdecken und erforschen? Lernen 
Sie Einflussfaktoren und Möglichkeiten für das Mitgestalten von Lebensräumen 
kennen und erhalten Sie Impulse, wie Sie in einem partizipativen Prozess mit Kin-
dern Ideen entwickeln und umsetzen können, um positive Veränderungen in Le-
bensräumen zu schaffen und diese aktiv mitzugestalten. 

Seminarinhalte:

· Lebensräume: Entdeckung, Erforschung sowie Einflussfaktoren und  	   	
  Möglichkeiten zur Veränderung
· Entwicklung von Lösungen und Umsetzungsideen für die Erforschung und  	
  Gestaltung von Lebensräumen
· Aufgaben der Lernbegleitung beim Entdecken, Erforschen und Mitgestalten
  von Lebensräumen
· Reflektion der eigenen Haltung zum Thema Partizipation

Weiterbildung für pädagogische Fachkräfte, Kindertagespflegepersonen

Stadt, Land, Wald 

Termin		 Veranstaltungsort

12.06.2026, 09:00 - 15:30 Uhr	 	TFA-Akademie Neubrandenburg

Weiterbildung für pädagogische Fachkräfte, Kindertagespflegepersonen

Konsum umdenken 

Die Konsumgesellschaft hat ab der Geburt großen Einfluss auf den Lebensalltag, 
schon früh werden wir mit Werbung in unterschiedlichster Form konfrontiert. 
Dabei ist das individuelle Konsumverhalten ausschlaggebend für die Entwicklung 
unserer Gesellschaft. Wie entwickeln Kinder nachhaltiges Konsumverhalten? Wie 
kann der Einrichtungsalltag im Spiel zu dieser Entwicklung beitragen? Erfahren Sie 
in diesem Workshop, wie mehr Nachhaltigkeit im pädagogischen Alltag möglich 
ist.

Seminarinhalte:

· Grundlagen des Konzepts Bildung für nachhaltige Entwicklung (BNE)
· Zusammenhang von nachhaltigem Konsum mit dem Spiel der Kinder
· Entwicklung von Nachhaltigkeitsstrategien für die praktische Umsetzung
  in der Kita
· Reflektion des eigenen Lebensstils im Hinblick auf nachhaltigen Konsum

Termin		 Veranstaltungsort

Referentin		 Teilnahmebetrag

Sabrina Lorenz (B.Sc. Biologie,		 60,00 € inkl. Mittagessen
(Dozentin TFA-Akademie) 		 (weitere 40,00 € übernimmt die 
		 TFA-Akademie als Netzwerk-
		 koordinierungsstelle)

26.03.2026, 09:00 - 15:30 Uhr		 TFA-Akademie Neubrandenburg

AFS A.24.26 AFS A.25.26
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Referentin		 Teilnahmebetrag

Sabrina Lorenz (B.Sc. Biologie,		 60,00 € inkl. Mittagessen
(Dozentin TFA-Akademie)		 (weitere 40,00 € übernimmt die 
		 TFA-Akademie als Netzwerk-
		 koordinierungsstelle)

Die Frage nach der Nachhaltigkeit begegnet uns allen im Alltag immer wieder. Was 
ist Ihr persönliches Nachhaltigkeitsthema? Welche Nachhaltigkeitsfragen tauchen 
im Alltag der Kinder auf? Erleben Sie in dieser Fortbildung forschendes Lernen als 
Methode der Bildung für nachhaltige Entwicklung (BNE) und lernen Sie die Metho-
de „Philosophieren mit Kindern“ kennen. Erfassen Sie den Unterschied zwischen 
Nachhaltigkeit und BNE und erhalten Sie viele Praxisideen, wie pädagogische Fach- 
und Lehrkräfte Kinder im Sinne der Bildung für nachhaltige Entwicklung begleiten 
können.

Seminarinhalte:

· Hintergrundwissen über das Thema „Nachhaltigkeit“ und das Bildungskonzept  	
  BNE
· Sensibilisierung für Fragen der Nachhaltigkeit im Alltag
· Praxisideen für das Entdecken und Forschen mit und ohne BNE-Aspekte
· Methode „Philosophieren mit Kindern“

Weiterbildung für pädagogische Fachkräfte, Kindertagespflegepersonen

Tür auf – 
mein Einstieg in BNE 

Termin		 Veranstaltungsort

09.12.2026, 09:00 - 15:30 Uhr		 TFA-Akademie Neubrandenburg

Weiterbildung für pädagogische Fachkräfte, Kindertagespflegepersonen

Was macht der Schnee-
hase ohne Schnee? 

Der Klimawandel betrifft uns alle. Auch in Kita, Hort und Grundschule sind die Folgen 
spürbar. Die Auswirkungen der Klimakrise können Ängste und Unsicherheiten 
hervorrufen – besonders bei Kindern. Erfahren Sie in diesem Workshop, wie Sie 
die Klimakrise altersgerecht aufgreifen können und gemeinsam mit den Kindern 
ins Handeln kommen.

Seminarinhalte:

· Klimakrise und Klimafolgenanpassung: Fakten und Reflexion
· Verknüpfung von BNE, Klimaschutz und Klimafolgenanpassung
· Auswirkungen der Klimakrise auf die körperliche und psychische Gesundheit
· Die Methode „Philosophieren mit Kindern“
· Reflexion der eigenen Haltung und des eigenen Handelns
· BNE-Praxisideen für die eigene pädagogische Arbeit

Termin		 Veranstaltungsort

Referentin		 Teilnahmebetrag

Sabrina Lorenz (B.Sc. Biologie,		 60,00 € inkl. Mittagessen
(Dozentin TFA-Akademie)		 (weitere 40,00 € übernimmt die 
		 TFA-Akademie als Netzwerk-
		 koordinierungsstelle)

06.11.2026, 09:00 - 15:30 Uhr		 TFA-Akademie Neubrandenburg

AFS A.26.26 AFS A.27.26
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Sind Sie auf der Suche nach passenden Seminaren, die perfekt auf die Be-
dürfnisse Ihres Unternehmens oder Vereins abgestimmt sind? Möchten Sie 
Ihre Teams mit frischen Impulsen im Bereich Bewegungsangebote beleben 
oder Ihre Mitarbeiter*innen gezielt für Elternabende und Elterngespräche 
stärken? Vielleicht haben Sie bereits konkrete Vorstellungen für Weiter-
bildungen, aber im aktuellen Katalog fehlt noch das passende Angebot 
– dann sind Sie bei uns genau richtig.

Wir bieten Ihnen die Möglichkeit, Inhouse-Seminare ganz nach Ihren indivi-
duellen Wünschen zu gestalten. In einem persönlichen Gespräch ermitteln 
wir gemeinsam Ihre Ziele und Erwartungen, um im Anschluss ein speziell 
auf Sie zugeschnittenes Angebot zu erstellen, das nicht nur Ihre Vorstellun-
gen erfüllt, sondern Sie nachhaltig weiterbringt.

Lassen Sie uns gemeinsam den nächsten Schritt in Richtung Erfolg gehen. 
Kontaktieren Sie uns, und wir erarbeiten zusammen ein Konzept, das Ihre 
Wünsche optimal abdeckt.

Wir freuen uns darauf, Sie und Ihr Team auf Ihrem Weiterbildungsweg zu 
begleiten!

INHOUSE

SEMINARE
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Referentin		

Kerstin Förster		
(Kommunikationstrainerin)

Wie kann eine gelungene Kommunikation zustande kommen, wenn wir nur das 
…  
	∙ Hören, was wir verstehen
	∙ Sehen, was wir erwarten
	∙ Riechen, was wir kennen 
	∙ Fühlen, was wir lernten

Was ist nötig, um aus diesem Dilemma auszusteigen? Wieso glauben wir, was uns 
unser Gehirn vorgaukelt? Weshalb tun wir uns oft schwer, eine andere Perspektive 
einzunehmen?  

Welchen Nutzen bringt dem Team dieses Training? Mit diesen Erkenntnissen be-
kommen Sie eine neue/andere Sicht auf die zwischenmenschliche Kommunikation. 
Sie verstehen Ihr Gegenüber besser, indem Sie lernen, das nicht Gesagte wahrzu-
nehmen, sei es bei den Kita-Kindern, den Eltern, Ihren Kollegen oder auch in Ihrem 
familiären Umfeld. Sie können individueller auf Ihren Gesprächspartner eingehen 
und verhindern Konflikte. Ein gutes Kommunikationsverständnis stärkt nicht nur Ihr 
Selbstvertrauen, sondern führt auch zu achtsamen Handlungsweisen. 

Weiterbildung für pädagogische Fachkräfte, Kindertagespflegepersonen

Kommunikation – 
Lernen zu verstehen 

Termin	

nach Absprache		

Weiterbildung für pädagogische Fachkräfte, Kindertagespflegepersonen

Einführung der kollegialen Bera-
tung in sozialpäd. Einrichtungen

Die kollegiale Beratung ist ein Instrument für Teams, die sich professionell und 
ohne Unterstützung von außen, mit beruflichen Frage- und Problemstellungen 
auseinandersetzen wollen. Durch diese Methode schaffen Sie Struktur in Ihren 
Teamsitzungen, fördern den fachlichen Austausch unter den Kollegen und 
entwickeln so gemeinsam Lösungsansätze für Ihre berufliche Praxis. Damit stärken 
Sie nicht nur das Team-Gefühl in Ihrer Einrichtung, sondern entwickeln auch Ihre 
Qualität stetig weiter.

Seminarinhalte:

	∙ die Grundidee, die Rollen, den Ablauf und die Methoden einer kollegialen
  Beratung
	∙ Erproben der kollegialen Beratung
	∙ Reflexion der Erfahrungen

Termin	

Referentin	

Nora Schöpf (B.A./M.A. Soziale Arbeit,	
B.A. Berufspädagogin)

nach Absprache	
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Weiterbildung für pädagogische Fachkräfte, Kindertagespflegepersonen

Acryl Pouring

Mal- und Gießtechnik durch Fluid Painting – sie ist auch unter dem Acrylgießen 
bekannt, bei der Acrylfarbe als Basis dient. Gemeinsam mit Ihrem Team fertigen 
wir eigene Kunstwerke an. Sie erhalten theoretisches Wissen und eine praktische 
Anleitung und nebenbei fertigen Sie mit Ihrem Team eigene Kunstwerke an, die 
zum Betrachten und Bestaunen einladen. Eine einfache Technik, die kinderleicht 
tolle Ergebnisse hervorbringt.

Termin	

Referentin	

Monique Wahl
(Natur- und Umweltpädagogin)

nach Absprache	

Referent		

Tony Schmidt (Dipl. Sportwissenschaftler,
Dozent TFA-Akademie)

Mitarbeiter, die aufeinander eingespielt sind, meistern die schwierigsten Aufgaben. 
Bei der Mitarbeiterolympiade werden die Teilnehmer/innen in verschiedenen 
lustigen Disziplinen gemeinsam mit- und gegeneinander antreten. Der Spaß wird 
stets im Vordergrund stehen, wenn es darum geht, die Herausforderungen in 
Angriff zu nehmen. Kleine Spiele wie gemeinsames Skilaufen erwarten Sie.

Weiterbildung für pädagogische Fachkräfte, Kindertagespflegepersonen

Mitarbeiterolympiade

Termin	

nach Absprache		
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Weiterbildung für pädagogische Fachkräfte, Kindertagespflegepersonen

Sorge gut für dein Team – 
Massage

Ihr Team ist täglich vielen Belastungen im Berufsalltag ausgesetzt. Es zwickt 
hier und es zwackt dort. Tun Sie Ihrem Team etwas Gutes und buchen Sie diese 
Möglichkeit der Gesundheitsförderung. Ein professioneller Masseur wird zu Ihnen 
in die Einrichtung kommen und durch eine individuelle Triggerpunktbehandlung 
Ihre Mitarbeiter*innen massieren und mobilisieren. Dieses Angebot wird jeweils 
individuell auf die einzelnen Bedürfnisse Ihrer Mitarbeiter*innen angepasst und 
ausgeführt, auch bei akutem Bedarf bzw. gesundheitlichen Herausforderungen.  

Varianten zur Umsetzung wären z.B. ein reiner Massagetag (Tipp: steuerlich 
absetzbar über BGM) oder eine Kombination aus Weiterbildung (siehe „Der innere 
Körperklaus“) und Massage. Fragen Sie gerne bei uns nach.  

Termin	

Referent	

Ron Starck
(Personal Trainer)

nach Absprache	

Referentin		

Kerstin Förster		
(Kommunikationstrainerin)

Dieses praxisnahe Seminar vermittelt Grundlagen der Gesprächsführung und bietet 
sofort anwendbare Lösungen für den Alltag. Entwickeln Sie Ihren authentischen 
Stil, um mit Ruhe und Gelassenheit souverän mit herausfordernden Eltern zu 
kommunizieren.

Seminarinhalte:

	∙ Grundlagen der Kommunikation
	∙ Gesprächsaufbau: Eröffnung, Führung, Abschluss
	∙ Deeskalation und Anpassung in schwierigen Gesprächen
	∙ Reflexion der eigenen Haltung
	∙ Schwierige Elterngespräche gezielt vorbereiten
	∙ Den eigenen Gesprächsstil finden und stärken
	∙ Souveränität und passende Strategien für angenehme Gesprächsatmosphären 	
	 entwickeln

Weiterbildung für pädagogische Fachkräfte, Kindertagespflegepersonen

Schwierige Elterngespräche – 
achtsam und kompetent führen

Termin	

nach Absprache		
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Weiterbildung für pädagogische Fachkräfte, Kindertagespflegepersonen

Anleiten im Praktikum – Wie 
werde ich ein guter Mentor? 

Praktikanten sind in der pädagogischen Arbeit regelmäßige Begleiter Ihres Alltags. 
Was aber ist genau Ihre Aufgabe als Mentor, um Ihre/n Praktikant*in auf dem 
Weg zum Berufsabschluss gut vorzubereiten? Welche Voraussetzungen müssen 
Sie erfüllen? Was gehört zu Ihren Aufgaben? Wie verhalten Sie sich bei Konflikten? 

Seminarinhalte:

· Aufgaben der Praxisanleitung: Was muss ich wann tun?
· Gedanken zur Berufseignung des/der Praktikant*in
· das Gespräch als Methode zum Anleiten
· Austausch und Fragen der Teilnehmer aus Praxissituationen

Termin	

Referentin	

Bianca Besse 
(Dozentin TFA-Akademie)

nach Absprache	
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ELTERNWORKSHOP

 

 

 

 

  

  

  

  

„Hilfe – Mein Kind hört mir einfach nicht zu
und ist sehr oft extrem wütend.“

Wenn nichts mehr hilft:

Sie wissen nicht mehr weiter: Manchmal probierten Sie es mit Belohnungen oder 
manchmal auch mit Androhungen von Konsequenzen – doch nichts half und die 
Kommunikation wurde immer schlechter.

Spiegel unserer Gefühle:

Wir wissen alle, dass unsere Kinder uns spiegeln, doch oft schmerzt der Blick 
hinein und so wollen wir uns vielleicht besser ablenken, uns für die 
Entschlüsselung keine Zeit nehmen, da wir andere wichtige Dinge zu tun haben.

Raus aus dem Kreislauf:

Es geht vielen Familien so – sie stecken in einem ständigen Wechselspiel von 
Loben und Bestrafen fest. Das schadet dem Vertrauen zwischen Eltern und 
Kindern enorm!
Um diesen negativen Kreislauf aufzubrechen und das Gefühl von Hilflosigkeit 
abzubauen, sprechen wir im Workshop darüber, wie Sie als Mütter/Väter lernen 
können, die eigene Überforderung wahrzunehmen und ebenfalls die Ihres Kindes 
– so dass Sie anschließend neue Lösungsmöglichkeiten entwickeln können.

10.10.2026
10:00 - 12:00 Uhr

TFA-Akademie GmbH
Neubrandenburg

Kerstin Förster
(Kommunikationstrainerin)

15,00 € 
inkl. MittagessenAFS A.28.26
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ELTERNABEND II

Frühkindliche Reflexe – 
verstehen und unterstützen

Grenzen setzen –
klar, respektvoll und mit Herz

 

 

 

 

ELTERNABEND I

Kerstin Förster (Kommunikationstrainerin)individuell buchbar auf Anfragein Ihrer Einrichtung/Ihrem Unternehmen

Beim Elternabend erfahren Sie, wie sich solche Reflexmuster erkennen lassen 
und wie gezielte Reflexintegrationsübungen die natürliche Bewegungs- und 
Selbstregulation Ihres Kindes unterstützen können.

An diesem Elternabend erfahren Sie,
◦ wie Sie Ihre eigenen Bedürfnisse besser wahrnehmen,
◦ Grenzen liebevoll, aber bestimmt formulieren,
◦ und sich in herausfordernden Momenten schnell selbst regulieren können.

Sie erhalten praktische Impulse und einen kleinen „Notfallkoffer“ an wirksamen 
Werkzeugen – für mehr Klarheit, Gelassenheit und gegenseitigen Respekt im 
Alltag.

Frühkindliche Reflexe sind wichtige Bausteine in der Entwicklung eines Kindes. Nach 
und nach werden sie auf natürliche Weise im Nervensystem gehemmt – ein Zeichen 
für reifende Gehirnfunktionen. Manchmal geschieht das jedoch nicht vollständig: Die 
Reflexe bleiben aktiv oder kehren in Stresssituationen zurück, etwa nach Unfällen, 
Traumata oder bei Entwicklungsverzögerungen.

Auch belastende Schwangerschaften, Geburtskomplikationen, Kaiserschnitte oder 
bestimmte Medikamente können die Integration dieser Reflexe beeinflussen.

Typische Anzeichen sind innere Unruhe, Ängste, geringe Stresstoleranz, motorische 
Unruhe oder Konzentrationsprobleme. Auch körperliche Symptome wie 
Verspannungen, Überempfindlichkeit gegenüber Reizen oder Schwierigkeiten beim 
Schreiben können darauf hinweisen.

Grenzen zu setzen, fällt vielen Eltern schwer – und doch sind sie der Schlüssel zu einem 
harmonischen Miteinander. Grenzen schützen die Kinder – vor Überforderung, 
Stress und Verletzungen – und sie geben Orientierung. Doch wie gelingt es, klare 
Grenzen zu ziehen?



* Die angezeigten Preise sind Brutto-Preise, sofern unter der Weiterbildung keine 
anderen Angaben gemacht wurden.

Nutzen Sie zur Anmeldung bitte das Formblatt, das Sie in der Mitte dieser 
Broschüre finden. Senden Sie es an die TFA-Akademie GmbH,
Nonnenhofer Straße 24/26 in 17033 Neubrandenburg oder per Mail an: 
anmeldung@tfa-akdemie.de.
 
Für Rückfragen wenden Sie sich gerne telefonisch an 0395 3588-100. Es steht 
Ihnen zur Anmeldung zusätzlich der Online-Shop unter www.tfa-akademie.de 
zur Verfügung.

Pausengetränke sind für unsere Seminare in der TFA-Akademie
im Preis inbegriffen.

Forscherpark Neubrandenburg
Wilhelm-Külz-Straße 38
Eingang Weidenweg
17033 Neubrandenburg
(ehemals Modellpark;
bitte nutzen Sie die Parkplätze 
an der Schwimmhalle)



Alle Kurse - kalendarisch geordnet

13.03.26
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14.04.26
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17.04.26

05.05.26
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18.05.26

12.06.26
12.06.26
23.06.26
24.06.26

Datum

Trommel- und Boomwhackerspiele
KI-Tools für innovative Fachkräfte!
Konsum umdenken 

Spiel, Sport und Spaß in Krippe und Kita
Gitarrenwerkstatt
Kinderyoga für Einsteiger

Mein erster Schritt zu mehr Wohlbefinden!
Kreativität voraus
Allerlei aus dem Kräutergarten

Stadt, Land, Wald
Konfliktpotential Elterngespräche
Was ist schon normal? 
Wie Kinder ticken

A.01.26
A.02.26
A.24.26

A.03.26
A.04.26
A.05.26

A.06.26
A.07.26
A.08.26

A.25.26
A.09.26
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Kurstitel Seminarnr. Seite
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05.11.26
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03.12.26
09.12.26

Datum

Der singende klingende Kindergarten
Unsere Sinne (Krippe / Kindergarten)
Störungen im Sozialverhalten

Angststörungen im Kindesalter
Jungen sind anders - Mädchen auch
Mathematische Bildung im Kita-Alltag
Wenn es zwischen Fachkräften kracht
Elternworkshop - Wut, Angst, Überforderung
Sprachentwicklung u. Sprachförderung
 
Kinderyoga für Fortgeschrittene
Was macht der Schneehase ohne Schnee?  
Im Spektrum? Verdachtsdiagnose Autismus
Mobbing, Wut und Gefühle

Kreative Methoden als Weg zur Entspannung
Tür auf – mein Einstieg in BNE

A.12.26
A.13.26
A.14.26

A.15.26
A.16.26
A.17.26
A.18.26
A.28.26
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60
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46
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32
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tfa-akademie.de

Unsere TFA-Akademie für Sozialwesen bietet die
Bildungsgänge

Staatlich geprüfter Sozialassistent (m/w/d)
(optional berufsbegleitend)

und

Staatlich anerkannter Erzieher (m/w/d)

und

Staatlich anerkannter Erzieher für 0- bis 10-Jährige
(m/w/d) an.

Besonderer Schwerpunkt liegt hierbei auf der Qualifizierung
angehender Erzieherinnen und Erzieher, die bereits eine
abgeschlossene Ausbildung in einem anderen Berufsbild

erworben haben und sich neu orientieren.

Für alle Bildungsgänge in Mecklenburg-Vorpommern sind wir
hierfür nach dem SGB III zertifiziert.

Dies bedeutet, dass Teilnehmende auch als Umschüler von
den Arbeitsämtern und Jobcentern gefördert werden können. 

Mit der TFA-Akademie zu neuen 
beruflichen Perspektiven!


